
1 
 

 
Gustav  Schulman  
LL, koulutuspsykoanalyytikko (IPA) 
Julkaisut 2011-2000 

 

Kansainväliset artikkelit ja esitelmät  
Schulman, G. (2010). Discussion of Rómulo Lander´s (Venezuela) paper The concept of 

´normality´after 100 years of the IPA. IPA Electronic Newsletter December 2010. 

http://www.ipa.org.uk/Public/Newsletter.php?ID=6568&language=eng

Schulman, G.  (2010). A Condensed Outline of the Psychotic Mind and its Treatment, The Korean 

Journal of Schizophrenia Research (KJSR), 13, 5-8.  

Schulman, G. (2007). Destructiveness and trauma – Symbolising overwhelming, encapsulated 

affective states. Paper given at Hanna Segal Today Conference at University of London, London 

Nov 30 - Dec 2nd 2007. 

 

Suomenkieliset artikkelit, kirjat ja kirjojen luvut 

Schulman, G. (2007). Unet merkityksenannon ja symbolimuodostuksen ytimessä – mitä ajattelen 

unista. Psykoterapia, 3:192-198. 

Schulman, G. (2007). Miksi hyvä itsetunto ei voi perustua narsismille. Psykoanalyyttinen 

Psykoterapia, 4:35-51. 

Schulman, G. (2007). Patologinen narsismi ja terve itsetunto. Sielunhoidon Aikakauskirja, 20: 111-

149. 

Schulman, G., Joutsiniemi, M., Kaulio, P, Mäkelä, R. ja Pekola, J. (2006). Naimisissa narsistin 

kanssa. Helsinki: Minerva Kustannus Oy.  

Schulman, G. (2006). Aiheutuvatko psykoosit sittenkin useammin lapsuuden traumoista kuin 

geeneistä?  Psykoterapia, 2: 83-97.  

Schulman, G.  (2005). Vauvasta se alkoi – Varhainen vuorovaikutus yksilö- ja ryhmäprosesseissa, 

Melanie Kleinin keskeiset havainnot. Teoksessa: H. Hyyppä, L. Keski-Luopa ja S. Ruotsalainen 

(toim.).  "Ettemme olisi kuin lampaat…"  Selventäviä tekstejä organisaatioiden dynamiikasta ja 

tutkivasta työotteesta. Metanoia Instituutti. ss. 52-83 

http://www.ipa.org.uk/Public/Newsletter.php?ID=6568&language=eng


2 
 

Schulman, G. (2004). Narsistisen häiriön hoito. Suomen Lääkärilehti 59, 2013-2020. Myös  

http://www.narsistienuhrientuki.info/. 

Schulman, G. (2004). Väkivalta ja sietämättömien tunteiden kierrätys.  

Suomen  Lääkärilehti, 59:149-155. Myös http://www.narsistienuhrientuki.info/. 

Schulman, G. (2002). Narsistisesti vaikea potilas. Teoksessa: M. Lindqvist, T. Koskenpato, P. 

Meronen ja T. Välkki (toim.). Näkemisestä näkemiseen - Pirkko Siltalan juhlakirja. Pieksämäki: 

Therapeia-säätiö. ss. 123-151. Myös http://www.narsistienuhrientuki.info

Schulman, G. (2002). Sietämättömän kestämisestä eheytymiseen. Objektin sisällyttämiskyky ja 

trauman integrointi. Teoksessa : S. Haaramo ja K. Palonen (toim.). Trauman monet kasvot, 

psyykkinen trauma sisäisenä kokemuksena. Pieksämäki:  Therapeia-säätiö, ss.162-187 

Schulman, G. (2000). Kleinilaisuus tänään (pääkirjoitus). Psykoterapia . 1-5. 

 

Esitelmien keskeiset aihepiirit 2000-2011 
Bionin teoria ajattelusta ja sitä vastustavista voimista 

Väkivallan psykodynamiikasta ja väkivaltaisten potilaiden kohtaamisesta 

Esisymboliset tekijät merkityksenmuodostuksessa 

Kaksisuuntaisen mielialahäiriö, psykodynamiikka ja hoito 

Tunteiden ja yllykkeiden säätelykyvyn omaksuminen ja sosialisaatio 

Persoonallisuushäiriöistä ja erityisesti narsismin ja epäsosiaalisuuden suhteista 

Lapsuuden traumaattisten stressikokemusten merkityksestä  

Haastavat oppilaat ja vanhemmat ja opettajan jaksaminen  

Liiallisesta työstressistä ja loppuun palamisesta 

 

 

http://www.narsistienuhrientuki.info/
http://www.narsistienuhrientuki.info/
http://www.narsistienuhrientuki.info/

